
 

令和３年度 下越地区中学校体育大会全体要項 

 

１ 主  催  新潟県中学校体育連盟・下越地区中学校体育連盟 

２ 共  催  阿賀野市教育委員会 五泉市教育委員会 

３ 後  援  開催地市町村教育委員会及びスポーツ協会又は体育協会 

４ 競技種目  陸上競技 水泳競技 バスケットボール サッカー 軟式野球 体操競技  

新体操 バレーボール ソフトテニス 卓球 バドミントン 柔道 剣道  

駅伝競走 

５ 期日・会場など   別紙記載による 

６ 開・閉会式 競技種目ごとに各競技会場で行う。 

７ 競技方法  各競技種目別の「大会実施要項」による。 

８ 参加資格  （１）各郡市より選抜された個人、学校チームまたは複数校合同チーム。 

        （２）各種目別大会要項の規定に該当する生徒。 

９ 表  彰  本連盟規約第７章第２７条による。 

※ 陸上競技のリレーは個人競技として扱う。 

10 申し込み  （１）参加中学校 → 郡市事務局へ 

            当該郡市事務局に、申込書・参加料、その他必要書類を添えて下記の

日時必着で申し込む。 

           ※参加料についてはできるだけ学校で一括して納入する。 

▲ 全種目（駅伝を除く） ５月１７日（月）１６時必着 

        （２）郡市事務局 → 地区事務局へ 

            当該郡市の申込書・参加料、その他必要書類を添えて下記の日時必着

で申し込む。 

▲ 全種目（駅伝を除く） ５月１８日（火）９時必着 

        （３）佐渡市の参加中学校について 

            申込書、その他必要書類を添えて下記の日時必着で申し込む。 

▲ 佐渡市の各専門部長は、競技終了後、大会結果を各競技地区部長へ

メールで送付する。 

▲ 全種目、各競技専門部長（中学校）まで郵送で送付する。 

  ６月７日（月）１７時必着 

▲ 宿泊申込書は、下越地区中体連事務局まで FAXする。 

  FAX番号：０２５４－２２－０３４２ 

６月４日（金）１７時必着 



 

▲ 参加料については下記口座まで振り込む。 

６月４日（金）までに。 

なお、参加料領収書は発行しません。振込明細書がその代わりとな

ります。 

新発田信用金庫  緑町支店 

口座番号 ００５９６４５ 

下越地区中体連  会計  塩原 史典 

 

 

11 参加料   登録選手（補員も含む）1名につき ４００円 

12 組み合わせ 大綱は専門委員会で決める。 

13 申し合わせ事項 

        （１）専門委員会の招集は、種目ごとに 1回程度必要に応じて行うものとする。 

        （２）専門委員会は、原則として１４時３０分以降に行うものとする。 

 

14 感染症対策について 

感染症対策については、スポーツ庁・日本スポーツ協会の新型コロナウイルス「感染拡大予防

ガイドライン」および各競技ガイドラインに従い、感染リスクを軽減させた大会運営を行う。 

        



下越地区大会の感染症対策に関すること 

下越地区中学校体育連盟 

下越地区大会の感染症対策について、基本的な確認事項を以下に示しました。 

【競技別確認事項】 

○ 各競技の感染症対策について 

◆専門部は、各競技団体のガイドラインや使用施設のガイドラインを踏まえ、感染症対策を講じて大会運営を

行う。 

◆参加校は、各競技専門部の感染症対策（検温・チェックシートの提出等）及び別紙「 R3 下越地区大会 入

場制限・式典等について（一覧）」を確認し、厳守するとともに選手・応援生徒・保護者へ周知する。 

○ 観戦について 

◆専門部は、競技ごとに使用施設のガイドラインや参加選手数、競技特性（屋内・屋外等）を踏まえ、応援生

徒や保護者の観戦についての規準を定める。 

◆参加校は、各専門部からの連絡文書及び別紙｢R3 下越地区大会 入場制限・式典等について（一覧）｣を確

認し、選手・応援生徒・保護者へ周知する。 

 

【共通事項】 

○ バス乗車時について 

◆車内ではマスクを着用する。 

◆大声での会話は控える。 

◆飲食は控える（熱中症対策としての水分補給程度は可）。 

◆車内のゴミは、持ち帰る。 

○ 佐渡汽船乗船時について 

◆船内では、マスクを着用する。 

◆大声での会話は控える。 

◆食事中の会話は控え、短時間で済ませるようにする。 

○ 宿泊について 

◆館内の移動（大浴場や食事会場への行き来など）は、マスクを着用する。 

◆食事中・入浴中の会話は控え、短時間で済ませるようにする。 

◆手洗い・うがい・手指消毒をこまめに行う。 



9 14 15 16 17 18 19 21 22 23 24 25 26 27 28 29

水 月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土 日 月 火

陸上競技 五十公野陸上競技場 ● ● ▲ ▲

縮小実施△
【開会式】
　・優勝杯返還（リレー）
　・選手宣誓
　・競技開始宣言
【閉会式】
　・表彰（リレー）

〇 ×

日本陸上競技連盟：活動再開ガイダンス

スタンドは参加校生徒及び生徒役員待機スペースとなるた
め、観客を入れた場合にスタンドでの密集・密接が生じるた
め。

・体調チェックシートの提出
・受付での検温
・配付のリストバンド装着
・１社１名

水泳競技 西海岸公園市営プール
（屋内・外）

● ● × ○
　　　　　　　△
　屋外観覧席のみ（テント設営禁止）入場可。
参加生徒の保護者に限る。

　日本水泳連盟：競技会再開ガイドライン【選手控え場所
は、ゆとりをもって設置し、３密を避ける。】
　例年保護者が休憩できる屋内観覧席を控え場所として選手
が使用することで、２密を防ぐ。

　保護者と同様、入場の際に「体育施設の利用
にかかる新型コロナウイルス感染症対策チェッ
クリスト」の記入・提出

聖籠町町民会館 ● ● ●

水原総合体育館 ●

サンビレッジしばた ●

五十公野
サン・スポーツランド

● ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲

新発田中央公園
多目的広場

● ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲

五十公野陸上競技場 ● ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲

新発田真木山球場 ● ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲

聖籠球場 ● ▲ ● ▲ ▲ ▲

胎内球場 ▲

荒川球場 ● ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲

五泉球場 ● ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲

水原球場 ● ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲

新体操 本丸中学校 ● △ ○ ○ 特になし

体操
長岡市市民体育館

（新潟・下越・中越合
同）

● ● ×
△

（補助役員のみ可）
× 　会場が狭いため。 受付で検温、チェックシートの記入をする。

五泉市総合会館 ●

加治川中学校 ●

加治川地区体育館 ●

サンテラ佐渡スーパーアリーナ ● ●

両津体育館 ●

グリーンパークあらかわ ● ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲

胎内市国際交流公園 ● ▲ ▲

粟島公園テニスコート ● ▲ ▲

五十公野
サン・スポーツランド

● ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲

卓　球 カルチャーセンター ● ● ●
△

開会式はフロアではなく、ギャラリーの
座席に着席した状態で実施する。

　　　　　　　△
1日目は登録選手と3年生のみ。2日目は制
限なし。3日目は1日目と同程度の人数を許
可。

× 会場の座席数を鑑み、密を生じさせないため。（2日目は参
加校が少なく、座席に余裕があるために制限なし） 特になし

ささかみ体育館 ● ● ●

笹神中学校 ● ● ●

ソフトボール みどりと森運動公園
多目的G

● ● ▲ △ ○ ○ 事前に専門部に名簿を提出

柔道 神林総合体育館 ● ●

　　　　　　△
開始式は競技場の注意と諸注意のみ。
終了式は集まらず、賞状は各顧問が本部へ取りに
来る。

○ × 専門部で保護者の入場まで管理できないことと、感染するリ
スクを少しでも下げるため。

入場可。当日の朝、体温を測っていただき、会場
に入ったら本部まで来てもらい検温の実施と健康
観察表に記入してもらう。

剣道 水原総合体育館 ● ●

　　　　　　　△
〈開会式〉
１　開式通告
２　開会宣言
３　競技委員長挨拶
４　審判長注意
５　閉式通告
〈閉会式〉
１　開式通告
２   成績発表
３　審判長講評
４　競技委員長挨拶
５　閉会宣言
６　閉式通告

○ ×
・競技上の特性から
・県大会に準じた運営のため

　　　　　　○
受付で検温、チェックシートの記入・提出

×
競技場の注意、諸連絡、結果発表のみ

行う
登録メンバーのみ ×

入場者数を会場の収容人数の50％以下にする
ため。

検温、健康チェック表の提出

令和３年度　下越地区中学校体育大会　感染症対策（開閉会式・応援のみの生徒の制限・保護者の入場制限　等）について（案）　※６月９日現在　今後変更の可能性あり

【　　●（大会）　　▲（屋外種目の順延に伴う予備日）　　空欄（希望なし）　　】

バドミントン

特になし○

入場制限を設けた根拠

密回避のため
バスケットボール競技ガイドライン

　密集を避けるため。

個人戦の場合、２人対２人なので、保護者２名ずつでも密を避け
られると考えたため。
団体戦の場合、８人対８人であるが、保護者１名までの場合８名
ずつとなり、ガイドラインに沿って観覧することで、感染症リス
クが減らせると考えたため。

サッカー

軟式野球

バレーボール

ソフトテニス
                　　　 △
ただし、出場する選手１名につき保
護者１名まで。

種目名 会場

バスケットボール

　　　　　　【開閉会式】
通常通り：○
縮小実施：△（内容も記入）
実施なし：×

開会式なし
表彰のみ

報道関係者(卒アル関係)
の入場について

※受付での検温やチェックシートの提出、入場制限など

○ 各チーム２名以内 受付でのチェックシートの提出・検温

△
代表生徒（主将）のみが本部前で実施。開会式は優
勝杯返還と開会の挨拶のみ実施。閉会式は表彰と閉

会の挨拶のみ実施。

【登録以外で応援のみの生徒の参加】
制限なし可：○
条件つき可：△（内容も記入）
不可：×

　　　　【保護者等の観戦】
制限なし可：○
条件つき可：△（内容も記入）
不可：×

○

６月９日：×
６月２５日：開始式○
６月２６日：閉会式○

○

△
（受付で検温し、用紙を記入）

〇 〇

　　　　　　　　　△
①自チームの応援は応援席で行うこと
②応援は、声を出さずに行うこと
③応援および観戦は、距離を取って行うこと
※人数制限は設けない

○

特になし

①撮影について、事前に地区部長へ許可を得る
こと
②撮影者は、受付でのチェックシートに記入す
ること
③撮影者は、当日、本部席に撮影の開始と終了
を報告すること

６月９日：○
６月２５日、２６日：△
（各チーム１３名以内）

△
１日目：３年生の保護者のみで各チーム６名以内
２日目：３年生の保護者のみで各チーム３名以内


