
令和７年度 新潟県中学校体育連盟 

活動の重点と努力事項 

 

 

◎新潟県中学校体育連盟は、中学校体育・スポーツの振興を図るため、次の事項について

努力する。 

 

 

 

１ 望ましい中学生の体育・スポーツ活動の推進 

  （１）学校教育活動全体で進める生徒を主体とした部活動、体育・スポーツ活動 

     の推進 

  （２）各種研修の改善、充実 

 

 

 

２ 組織、運営の検討と課題解決 

  （１）専門部組織・事業の見直し、改善 

（２）関係機関、地域クラブ等との連携、協働体制の改善、推進 

（３）中体連規約、規程等の見直し、改善 

（４）旅費削減のための、各種会議のオンライン化、ハイブリッド化の促進 

 

 

 

３ 持続可能な大会のあり方及び準備運営の見直し、改善 

  （１）部活動の地域展開及び中学生期における望ましい大会の見直し、検討、改善 

（２）暑熱対策、感染症、事故・怪我防止等の健康・安全管理の徹底 

 

 


