
期日 会場 期日 会場

1 陸上競技
6/10（火）
   11（水）

柏崎市陸上競技場
6/13(金）
　14(土）

長岡市営陸上競技場

2 水泳競技
6/10（火）
   11（水）

上越市民プール
6/17(火)
 　18(水)

ダイエープロビス
フェニックスプール

3 バスケットボール
6/16（月）
   20（金）
   21（土）

リージョンプラザ上越
6/7(土)
   17(火)
   18(水)

アオーレ長岡
中之島中体育館
北部体育館
中之島体育館
見附市総合体育館
燕市体育センター
三条市栄体育館
魚沼市総合体育館
堀之内体育館

4 サ ッ カ ー
6/16（月）
   18（水）
   20（金）

新井総合公園
※上中越合同開催　上越会場は16日の
み

6/17(火）
   18(水)
   20(金)

長岡ﾆｭｰﾀｳﾝ運動公園ｻｯｶｰ場
※上中越合同開催

5 ハンドボール

6 軟式野球
6/16（月）
   20（金）
   21（土）

高田城址公園野球場
佐藤池野球場
くびき球場
新井総合公園野球場
美山球場

6/11(水)
 　14(土)
   18(水)

三条燕総合グラウンド
三条パール金属スタジアム
見附運動公園野球場
スポーツランド燕
サンスポーツランド分水
越路河川公園野球場
吉水野球場
悠久山野球場
出雲崎野球場
広神自然公園野球場
白山運動公園野球場
笹山野球場
大原運動公園野球場

7 体操競技 6/21（土） ジムリーナ
6/20(金)
   21(土)

長岡市器械体操専用練習場
【中越・下越・新潟市合同開催】

8 新　体　操
6/16（月）
    17（火）

西総合スポーツセンター　※全県合同
6/16（月）
    17（火）

西総合スポーツセンター　※全県合同

9 バレーボール
6/16（月）
   20（金）
   21（土）

能生体育館
柏崎市総合体育館
柿崎総合体育館
刈羽村生涯学習センター「ラピカ」

6/10(火)
　17(火)
　20(金)
  21(土)

燕市分水総合体育館
燕吉田総合体育館
燕市体育センター
三条市栄体育館
長岡市市民体育館
みしま体育館
長岡市北部体育館
小千谷市総合体育館

10 ソフトテニス
6/10（火）
   11（水）
   16（月）

上越総合運動公園テニスコート

6/7(土)
　10(火)
  11(水)

中央のみ
    2（月）

燕市吉田テニスコート
三条燕総合グラウンド
見附市運動公園テニスコート
長岡希望が丘テニス場
小千谷市白山運動公園 第1庭球場
十日町市総合公園テニスコート

11 卓　　　球
6/11（水）
   20（金）
   21（土）

柏崎市総合体育館
上越市総合体育館
上越勤労身体障害者体育館

6/6(金)
　 7(土)
  18(水)

中央のみ
10（火）13

（金）

三条市体育文化会館
燕市分水総合体育館
燕吉田総合体育館
長岡市市民体育館
十日町市総合体育館
川西総合体育館

12 バドミントン 6/21（土） 板倉中学校体育館
6/11(水)
   12(木)

長岡市市民体育館

13 ソフトボール 6/20（金） 清里スポーツ公園

14 柔　　　道 6/16（月） 謙信公武道館
6/11(水)
   12(木)

長岡市市民体育館　武道場

15 剣　　　道
6/20（金）
   21（土）

謙信公武道館
6/17(火)
　18(水)
  21(土)

小千谷市総合体育館

16 相　　　撲

17 駅伝競走 10/9（木） 新井総合公園特設コース 10/9（木） 小千谷市白山運動公園

18 テニス

競技名

令和７年度 地区大会一覧　【上越地区　中越地区】

上 越 地 区 大 会 中 越 地 区 大 会



1 陸上競技

2 水泳競技

3 バスケットボール

4 サ ッ カ ー

5 ハンドボール

6 軟式野球

7 体操競技

8 新　体　操

9 バレーボール

10 ソフトテニス

11 卓　　　球

12 バドミントン

13 ソフトボール

14 柔　　　道

15 剣　　　道

16 相　　　撲

17 駅伝競走

18 テニス

競技名 期日 会場 期日 会場

6/11（水）
   12（木）

胎内市総合グラウンド陸上競技場
6/12（木）
   13（金）

ビッグスワン

6/16（月）
   17（火）

西海岸公園市営プール
※新潟市と合同開催

6/16（月）
   17（火）

西海岸公園市営プール

6/6（金）
   20（金）
   21（土）

聖籠町民会館
サンビレッジしばた
佐渡市総合体育館

6/16（月）
   17（火）
   21（土）

豊栄総合体育館
横越総合体育館
巻東中学校
鳥屋野総合体育館
黒埼地区総合体育館
西川中学校

6/6（金）
   10（火）
   14（土）

五十公野サン・スポーツランド
五十公野公園陸上競技場
太夫浜球技場
※下越新潟合同開催

6/9（月）
   10（火）
   14（土）

太夫浜球技場
新潟明訓中学校
潟東サルビアサッカー場

6/6（金）
   20（金）
   21（土）

五十公野公園野球場
新発田真木山球場
聖籠球場
荒川球場
五泉球場
水原野球場

6/16（月）
   17（火）
   21（土）

岩室野球場
豊栄木崎野球場
新津金屋野球場
小須戸野球場
みどりと森の運動公園野球場
白根野球場
味方球場
城山球場

6/20(金)
   21(土)

長岡市器械体操専用練習場
【中越・下越・新潟市合同開催】

6/20(金)
   21(土)

長岡市市民体育館
【中越・下越・新潟市合同開催】

6/16（月）
    17（火）

西総合スポーツセンター　※全県合同
6/16（月）
    17（火）

西総合スポーツセンター　※全県合同

6/6（金）
   20（金）
   21（土）

五泉市総合会館
6/16（月）
   17（火）
   21（土）

巻西中学校
西川総合体育館
岩室体育館
白根カルチャーセンター
中之口体育館（男子）

6/6（金）
   20（金）
   21（土）

グリーンパークあらかわ
胎内市国際交流公園
粟島公園テニスコート
五十公野公園・サンスポーツランド

6/9（月）
   10（火）
   14（土）

新潟市庭球場
豊栄総合体育館　テニスコート
白根カルチャーセンター　テニスコート

6/6（金）
   20（金）
   21（土）

カルチャーセンター
6/16（月）
   17（火）
   21（土）

豊栄総合体育館
北地区スポーツセンター
亀田総合体育館

6/6（金）
   20（金）
   21（土）

ささかみ体育館
6/16（月）
   17（火）
   21（土）

秋葉区総合体育館

6/16（月）
   17（火）

みどりと森の運動公園　多目的グラウンド
【新潟市・下越地区合同開催】

6/16（月）
   17（火）

みどりと森の運動公園　多目的グラウンド
【新潟市・下越地区合同開催】

6/20（金）
   21（土）

ぷれすぽ胎内
6/16（月）
   17（火）

亀田総合体育館　武道館

6/20（金）
   21（土）

水原総合体育館
6/16（月）
   17（火）
   21（土）

新潟市体育館

10/8（水）
五十公野公園陸上競技場
周辺および升潟周回コース

10/15（水）
デンカビッグスワンスタジアム
発着特設コース

6/16（月） 新潟市庭球場

令和７年度 地区大会一覧　【下越地区　新潟市】

下 越 地 区 大 会 新 潟 市 大 会


