
令和７年度 下越地区中学校水泳競技大会 要項 

 

１  主  催  新潟県中学校体育連盟 下越地区中学校体育連盟 

 

２  主  管  下越地区中学校体育連盟水泳競技専門部 

 

３  期  日  令和７年６月１６日（月）、６月１７日（火） 

 

４  会  場  西海岸市営プール 

 

５  日  程  開場 ８：１５  競技開始 １０：００  競技終了 １５：００ 

         ＊時刻は目安、参加人数により多少変更があります。 

６  競技種目 

〈１日目〉                    〈２日目〉                       

１ 女子・男子 ４００ｍメドレーリレー 予選  １ 女子・男子 ４００ｍフリーリレー 予選 

２ 女子・男子 ２００ｍ個人メドレー 予選  ２ 女子・男子 ４００ｍ個人メドレー 予選 

３ 女子・男子 ４００ｍ自由形 予選  ３ 女子・男子 ５０ｍ自由形 予選 

４ 女子・男子 １００ｍ自由形 予選  ４ 女子・男子 ２００ｍ自由形 予選 

５ 女子・男子 １００ｍ背泳ぎ 予選  ５ 女子・男子 ２００ｍ背泳ぎ 予選 

６ 女子・男子 １００ｍバタフライ 予選  ６ 女子・男子 ２００ｍバタフライ 予選 

７ 女子・男子 １００ｍ平泳ぎ 予選  ７ 女子・男子 ２００ｍ平泳ぎ 予選 

＊以下、No２、３、４、５、６、７，１の順で決勝を行う。  ８ 女 子 ８００ｍ自由形 決勝 

     ９ 男 子 １５００ｍ自由形 決勝 

＊以下、No２、３、４、５、６、７，１の順で決勝を行う。 

７  参加資格・制限 

（１） 全体要項の参加資格を満たす生徒。 

（２） ８００ｍ、１５００ｍ自由形は、以下の記録内で泳ぐことができる生徒。 

８００ｍ：１３分３０秒  １５００ｍ：２３分３０秒 

（３） １人２種目以内、ただしリレー種目は除く。 

（４） １つの種目に、同じ団体から何名でも参加できる。 

（５） リレー種目は１校１チーム参加できる。 

＊フリーリレーは６名、メドレーリレーは８名まで登録できる。 

 

８ 競技方法・規則 

（１）日本水泳連盟競泳競技規則ならびに本大会要項に則して行う。 

（２）各種目とも個人競技とする。ただし、リレー種目は学校対抗とする。 

（３）予選同タイムの場合は、抽選によって決勝進出選手・チームを決める。 

（４）下越地区の生徒は予選に出場して、その記録が正式計時となる。 

 

 

 

 

 



１０ 申込方法 （１）Web申込みと（２）文書申込みが必要です。 

（１）Web 申込み  

      ① 日本水泳連盟公式 HPまたは新潟県水泳連盟 HPから Web-SWMSYSにログインする。 

② Web-SWMSYSによるエントリー入力作業を行う。 

      ③ エントリー入力作業終了後、集計ボタンを押し、以下を出力する。 

競技会申し込み（エントリーＴＩＭＥ）一覧 ブラウザ表示 をクリックする。 

     競技会申し込み（リレー）一覧       ブラウザ表示 をクリックする。 

＊リレーは出場校のみ。 

    ④ ③で表示された一覧を印刷する。 

（２）文書申込み 締め切り５/１２（月）１６時必着  

      ⑤ 必要書類を用意する。 

        ・申込確認表（エクセルファイルを印刷し、申込責任者が押印したもの。） 

        ・競技会申し込み（エントリーTIME）一覧表 

・競技会申し込み（リレー）一覧表･･･出場校のみ 

・外部指導者承認書などのその他の書類･･･必要な学校のみ 

      ⑥ ⑤の書類と参加料（登録選手１名につき４００円）を各郡市事務局へ申し込む。 

      

    《問い合わせ先》 

      村上市立村上東中学校 佐藤 智之 （ TEL : 0254－53－6171 ） 

      

１１ 組合せ  競技日程を中体連 HPに掲載する。プログラムは当日各校に配布する。 

 

１２ 表彰  個人種目８位まで賞状を授与する。 

 

１３ その他注意事項 

（１）本大会で下越地区６位入賞者・入賞チームは、夏季県大会の出場権を得る。ただし、４００

ｍ以上の個人種目は県大会制限タイム（県大会要項に記載）を突破しなければ出場できませ

ん。 

   ＊県大会出場辞退者が出た場合、７位以下を繰り上げる場合があります。 

（２）県大会の出場権を得た場合、同じ会場内で県大会の申込みを行ってください。 

   ＊県大会出場を想定し、学校別申込表に学校長職印を捺印する等、地区大会前に準備が必要

です。詳しくは「中学校における水泳競技者登録（中体連無償登録）及び県中学校水泳競技

大会の Webエントリーについて」を参照してください。 

（３）水泳競技の県大会に出場する選手は、他競技の夏季県大会への出場はできません。 

 （４）引率監督は、競技役員として運営に協力し、閉会式終了まで生徒の引率をお願いします。 

 （５）出場選手には『下越地区大会申し合わせ事項（選手のマナーに関すること）』を参考にして、

事前に指導をお願いします。 


