
令和７年度 下越地区中学校ソフトテニス大会要項 
 

１ 主 催   新潟県中学校体育連盟 下越地区中学校体育連盟 

 

２ 共 催   阿賀野市教育委員会  五泉市教育委員会  佐渡市教育委員会 

 

３ 主 管   村上市・岩船郡中学校体育連盟  新発田市中学校体育連盟  佐渡市中学校体育連盟 

阿賀野市・胎内市・北蒲原郡中学校体育連盟 

                

４ 協 力   村上市・岩船郡・新発田市・五泉市・阿賀野市・胎内市・北蒲原郡・佐渡市内中学校 

 

５ 後 援   胎内市・新発田市・村上市・五泉市・佐渡市各教育委員会 

胎内市・新発田市・五泉市・佐渡市・村上市各スポーツ協会  

 

６ 期 日   令和７年６月６日（金）〔佐渡５月 21日(水)、22日(木)〕20日（金）、21日（土） 

※公式練習 19日（木）13:00～17:00（佐渡市内の中学校、地域クラブ活動に限る） 

(１) １日目を郡市予選会(個人)、２日目を女子団体・男子個人、３日目を男子団体・女子個人とする。 

 (２) 雨天で実施できない場合は順延とする。日程がスライドする形とする。 

    ①1日目（６月６日（金））について 

     ・予備日 ６月９日（月）、10日（火） 

     ・実施の可否については、前日（６月５日（木））に下記の要領で確認する。 

決   定…14時までに郡市部長が判定、地区専門部長に報告する。 

      問い合わせ…中体連 HPに 16時までに掲載 

②２日目・３日目（６月 20日（金）・21日（土））について 

・予備日 22日（日）、23日（月）、24日（火） 

     ・実施の可否については、前日（６月 19日（木））の朝に下記の要領で確認する。 

      決   定…午前７時までに判定（専門部、競技委員長） 

      問い合わせ…中体連 HPに８時までに掲載 

 

７ 会  場  ＜１日目＞ 

村上・岩船 二市北蒲 五 泉 新発田 佐 渡 

グリーンパー

クあらかわ 

胎内市国際交

流公園 

粟島公園 五十公野サンスポ

ーツランド、五十

公野公園 

スポーツハウ

ス、真野テニス

コート 

 

＜２日目・３日目＞ 

        五十公野サンスポーツランドテニスコート 

        五十公野公園テニスコート  （新発田市五十公野 4636、０２５４－２３－８６７０） 

 

８ 日 程    

             

 

 

 

 

 

 

９ 参加資格  

（１）選手は、当該校の校長が承認した生徒であること。もしくは、新潟県中学校体育連盟へ

参加認定を申請し、承認された団体に所属している中学生であること。  

（２）認定された地域スポーツ団体は、活動本拠地のある郡市から参加すること。 

 

 

 

１日目【個人戦】 

＜各地区予選会＞ 

※日程、試合形式は 

各郡市に準じる。 

２日目 

公式練習  ８：３０ 

受  付  ８：２０ 

監督会議  ８：４０ 

開 会 式  ９：２０ 

試合開始  ９：４５ 

終了予定 １６：４０ 

３日目 

公式練習  ８：３０ 

受  付  ８：２０ 

監督会議  ８：４０ 

開 始 式  ９：２０ 

試合開始  ９：４５ 

閉 会 式 １５：３５（予定） 



10 試合方法 

【団体戦】（１）初戦からトーナメント方式とする。初戦は３本、２回戦以降は２本先取とする。 

（２）団体戦は登録人数を４～８人とする。 

（３）ゲーム数は７ゲームとする。  

【個人戦】（１）初戦からトーナメント方式とする。 

（２）ゲーム数は７ゲームとする。 

 

11 郡市別出場チーム数  ※団体の出場数は、地域スポーツ団体の参加数などで、年度によって増減する。 

＜令和７年度＞ 

 団  体 個  人（２・３日目） 

 阿・胎・北 村・岩 新発田 五・東 佐渡 阿・胎・北 村・岩 新発田 五・東 佐渡 

男子 出場条件を満たす全チーム参加で実施 １０ ８ １２ １０ ８ 

女子 出場条件を満たす全チーム参加で実施 １１ ７ １４ ８ ８ 

  

 

12 参加申込  指定の excelファイルに入力の上、次の①、②を行う。 

①各学校と地域クラブが郡市事務局に『書類＆参加料』を提出する。    
   ５月１２日（月）１６時までに、申込書に職印を押した書類と参加料(登録選手 1人につき

400円※補員含む)を学校で一括して、郡市中体連事務局へ申し込む。地域スポーツ団体
は、所定の手順。 

②各郡市専門部長へ『電子データ』を送信する。 
   ５月１２日（月）１６時までに、申込書のデータを各郡市専門部長へ送信する。 
  ※郡市専門部長は、下記「１８競技役員」の１日目の副競技委員長で○のついている職員である。 

※各郡市専門部長は、「１日目の結果」と「申込書データ」を６月９日（月）までに、豊浦中皆川

へ送信する。  

 

13 抽  選  2日目、3日目の抽選は、６月 10日（火）に、地区専門委員が行う。 

 

14 試合球  団体戦男女：ケンコー、個人戦男子：アカエム、個人戦女子：ダンロップ とする。  

      （前年度  団体アカエム、個人男ダンロップ、個人女ケンコー）  

15 表  彰  団体戦は３位まで、個人戦は５位まで表彰する。 

  

16 宣 誓  前年度新人戦優勝校 男子：胎内市立中条中学校 ※男女で交互に行う。 R8 は女子。  

 

17 ルール  (公財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブック、本大会要項及び要項付記による。 

 

18 競技役員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日目  村上岩船  二市北蒲  五泉東蒲  新発田  

競技委員長  横山雅史 

（神林中校長） 

村田健 

（黒川中校長） 

佐藤昌樹 

（村松桜中校長） 

堀田 正秀 

（加治川中校長） 

副競技委員長 
○齊藤祥子（岩船） 

○大越翔大（聖籠） 

曽川有紀（黒川） 
○片桐大地（村松桜） 

○渡邉亨（加治川） 

茨木智裕（第一）  

救護 村岩地区養護教諭 二市北地区養護教諭 五東地区養護教諭 新発田地区養護教諭 

２・３日目 男子  女子  

競技委員長 堀田正秀（加治川中校長）  

競技副委員長 大越翔大（聖籠） 皆川可奈子（豊浦）  

総務 茨木智裕（第一）  

水野雅基（南佐渡）  

渡邉亨（加治川）  

曽川有紀（黒川） 

救護 村岩地区養護教諭 

審判長 齊藤祥子（岩船） 片桐大地（村松桜） 

副審判長 大越翔大（聖籠） 皆川可奈子（豊浦）  



19 そ の 他 

（１） 背中に三段ゼッケンを着用し、四隅を留める。大きさは B5版横（白地）とずる。文字はゴシック体太

文字で都道府県名・学校名・姓を明記する。漢字または仮名を使用すること。文字の色は「黒」とす

る。文字の位置は≪例１≫の通りとし、同一校に同姓の選手がいる場合には名前の一部を記入する等で

区別する。 

≪例１≫三段【選手ゼッケン】 

新   潟  １／４    

佐藤太 ２／４   ・中学校は、中の文字をつける。  

○○中  １／４   ・地域スポーツ団体名をつける。  

 

（２） 監督・外部指導者（コーチ）は、スポーツシャツを着用する。監督、コーチと分かるゼッケンやネーム

タグを身につける。 

（３） 選手変更について 

① 団体戦で登録選手の変更を希望するチームは、登録選手変更届（諸届様式 b）を受付の際に本部へ提

出する。受付以降の変更は認めない。 

② 個人戦は原則として変更は認めない。但し、１名が、けが・病気等で出場不可能になった場合に限

り、選手変更願（諸届様式 c）を提出し、１日目は各郡市の専門部長、２日目、３日目は下越専門部長

の了承が得られれば変更を認める。原則として代表者会議の前に提出する。 

(４) 審判について 

   ①監督、選手は必ず審判ができるようにしておくこと。 

   ②団体戦・個人戦ともに、本部が指定する。 

   ③佐渡地区の選手が 14:00以降の審判に当たる場合は本部から他地区の選手を指定し審判を行う場合が

ある。 

(５) 団体戦・個人戦ともに監督または、外部指導者（コーチ）のいずれか１名のみのベンチ入りを認める。

個人戦については、複数のペアが出場するチームは、２ペア以降の１ペアにつき１人の外部指導者（コ

ーチ）のベンチ入りも認める。外部指導者（コーチ）は、指導者承認書を提出した大人に限る。教員は

外部指導者（コーチ）になることはできない。また、同一人が複数チームのコーチになれない。クラブ

チームのコーチは代表者が認めた者とする。 

（６） 県大会の出場権は、本大会の男子団体上位４チーム、女子団体上位４チーム、個人上位８ペアに与え

る。男子団体と女子団体の枠は、昨年度の実績によって＋１されている。 

   ※団体戦では県大会出場チームの順位決定戦を行うが、個人戦では順位決定戦は行わない。  

(７) 会場の自販機は使用しない。 

(８) 会場周辺は、日除け、雨避けなどの施設は限られている。また、虫刺されが心配される。各校で虫除け

等の対策を確実に行う。        

(９) ペットボトルは、コート内への規定を特に設けないが、空いたペットボトルは持ち帰るなどのマナーの

徹底を各チームで指導する。 

(10) 中体連主催大会は学校生活に準ずることから私物のスマートフォン等のタブレット端末を持ち込まな

い。学校用の個人タブレットでプレイを撮影する場合、個人情報の保護やスポーツハラスメント防止の

観点から、映像や動画を SNSに投稿しない。 

（12）ＡＥＤ設置場所は、管理棟および事務室内となっている。 

  ※緊急病院名 県立新発田病院（新発田市本町 1-2-8 ０２５４－２２－３１２１）     


