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新潟県中学校体育連盟 下越地区中学校体育連盟 

阿賀野市教育委員会  

下越地区中体連バドミントン専門部 

阿賀野市スポーツ協会 

【予選】金井中学校体育館(佐渡市)，ささかみ体育館(旧下越地区) 

【本選】ささかみ体育館 

【予選】令和７年５月２４日(土) (佐渡市)，令和７年６月６日(金)(旧下越地区) 

【本選】令和７年６月２０日(金)，２１日(土) 

    ※１９日（木）公式練習（佐渡市内の中学校、地域クラブ活動に限る） 

予選 本選１日目 本選２日目 

開場    8:00     

役員打合せ 8:30～    

公式練習  8:50～    

監督会議  9:00～    

開会式   9:30～ 

競技開始  10:00～    

・個人戦 

競技終了 17:00(予定)   

開場  8:00 

役員打合せ  8:10～ 

公式練習   8:30～ 

監督会議   8:40～ 

開始式    9:10～ 

競技開始   9:30 

・団体戦（男女） 

・個人戦（男女ベスト８選出まで） 

競技終了   17:00(予定) 

開場  8:20 

役員打合せ  8:40～ 

公式練習   8:50～ 

監督会議   8:50～ 

競技開始   9:10 

・個人戦（男女準々決勝から） 

 

競技終了   13:00(予定) 

閉会式    13:30～(予定) 

男女別  団体戦（チーム対抗戦），個人戦（単・複） 

選手は，当該校の校長が承認した生徒であること。もしくは，新潟県中学校体育連盟へ参加認定を

申請し，承認された地域クラブ活動に所属している中学生であること。 

団体戦団体戦登録は監督１名，コーチ又はマネージャー１名，選手５～８名とする。 

個人戦各チーム男女とも単４・複４以内。単複は兼ねられない。監督１名，コーチ１名，とする。 

※学校の場合，監督は当該校校長・教員・部活動指導員がなれる。コーチに外部指導者をおくこ

とができる。ただし，コーチに外部指導者を登録する場合は，｢指導者承認書｣を提出すること。

団体戦と個人戦とで同一人の場合は１枚でよい。 

※なお外部指導者登録については以下の４点に注意すること 

①複数チームを兼ねることはできない。 ②大会当日に追加登録はできない。 

③別日に他校へ登録変更はできない。④中学校教職員は他校の外部指導者に登録できない。 

・団体戦のコーチ登録者は，個人戦に複数選手が出場する場合，個人戦のコーチに別の人物が登録

してあっても，個人戦のベンチに入ることができる。 

現行の公益財団法人日本バドミントン協会競技規則による。 

(1) 団体戦・個人戦とも 

・トーナメント方式で行う。(出場決定戦を行う) 

・１マッチ，２ゲーム先取勝ちとする。 

・得点は１ゲーム21点先取。20点オールになった場合，最初に２点リードしたサイドが勝者と

なる。また29点オールになった場合，30点目を得点したサイドが勝者となる。 

・ゲーム中は11点先取した時点で両サイドに60秒，ゲームの間は120秒のインターバルを申し出

によって認める。ただし，60秒のインターバルではコートを離れてはいけないものとする。ま

た，その際のコート内でのコーチングは２名以内とする。 

・県大会出場決定戦を行う。組合せは準々決勝の敗者のうち，選手番号が若い２選手（チーム、

校）・選手番号が遅い２選手（チーム、校）でそれぞれ対戦することとし，それぞれの勝者が

県大会に出場することとする。 

(2) 団体戦について 

 ・団体戦は本選からとする。ただし申し込みは予選と同時に行うこと。 

・２複１単とし，試合順序は複－単－複とする。 
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・同一選手が単複を兼ねて出場することはできない。 

・２マッチ先取勝ちとするが，初回戦のみ勝敗にかかわらず３試合行う。 

・当日の監督・コーチ・選手・マネージャーの変更は，別紙様式により大会受付時に提出するこ

と。外部指導者を変更する際は，再度，指導者承認書を提出すること。 

(3) 個人戦について 

 ・予選を行う。本選への出場枠は以下のとおりとする。 

本選出場枠 
男子 女子 

単 複 単 複 

旧下越地区 ８ ８ １６ １６ 

佐渡地区 ６ ６ １２ １２ 

   ※本選出場決定戦を行う。組み合わせは団体戦の県大会出場決定戦に準じる。 

※選手数が出場枠数に満たない場合は専門委員で協議する。 

・当日の選手変更は認めない。監督・コーチの変更は，別紙様式により大会受付時に提出す 

ること。外部指導者を変更する際は，再度，指導者承認書を提出すること。 

(1) 団体戦の優勝校には賞状とカップ，２，３位には賞状を授与する。 

(2) 個人戦の単・複の優勝者に賞状とカップ，５位（ベスト８）入賞者まで賞状を授与する。 

水鳥球（１・２種検定球） 

下記の①と②を両方行うこと。 

 旧下越地区の参加校 佐渡市内の参加校 

①申込書原本・外部指

導者承認書等職印の入

った正式な書類と参加

料 

５月12日（月）16:00までに当該郡市

中体連事務局へ参加料（登録選手1名

につき400円）を添えて申し込むこと

。 

５月30日（金）17:00必着。 

【宛先：〒959-2032阿賀野市学校町9番9号  

水原中学校 五十嵐 直生 宛】 

ただし参加料（登録選手1名につき400円

）は５月30日(金)までに指定口座に振り

込むこと。 

②申込書のデータ ５月12日（月）16:00までに申込書の電子

データ(Excel)をメールに添付して送るこ

と。※開封オプションを付けること。 

５月30日（金）17:00までに申込書の電子デー

タ(Excel)をメールに添付して送ること。※開

封オプションを付けること。 

   Mail： suichu@suibara-jhs.agano.ed.jp 阿賀野市立水原中学校 五十嵐 直生 宛  

あがの市民病院 阿賀野市岡山町13番23号 0250-62-2780 

(1) 組み合わせについては，抽選によって行う。 

(2) 予選の準備会は５月１５日(木)9:30より笹神中学校で、本選の準備会は６月１１日(水)9:00よ

り万代シルバーホテルで行う。準備委員会は専門委員で構成する。 

(3) 競技時の服装は，上下とも白または令和７年度（公財）日本バドミントン協会審査合格品とす

る。式典・試合開始の挨拶時，上衣の裾は短パン等の内側に入れる。 

(4) 上着の背面中央部には，チーム名の下に姓（同姓の場合は名前の一文字を入れる）を入れたゼ

ッケンをつける。ゼッケンの大きさは縦20㎝，横30㎝以内，文字の大きさは縦が各列６～10

㎝の範囲内とする。 

(5) 開会式・開始式の選手宣誓は開催郡市の専門委員で協議して決める。（佐渡→旧下越→旧下越→佐渡…） 

(6) 県大会への出場権を得たチームの監督は，本選２日目の競技終了後に県大会の申し込みの手続

きを行うため，必要書類を準備し持参すること。 

(7) 県大会への出場枠は以下のとおりである。 

男子 女子 

団体 個人（単・複） 団体 個人（単・複） 

４ ６ ６ ８ 

(8) 貴重品の管理は各校で責任をもつこと。 

(9) 応援のマナーを守り，応援すること。 

(10) 体育館およびギャラリー以外は立ち入り禁止とする。 

(11) 外履きは靴入れに入れて応援席まで持っていくこと。 

(12) 後日送付される下越総体出場の申し合わせ事項を熟読・理解し，大会に参加すること。 
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