
第６６回 新潟市中学校体育大会        兼 
第５６回 新潟県中学校総合体育大会 新潟市予選会 

ソフトボール競技大会 要項 
 
１ 主催 
   新潟県中学校体育連盟  新潟市中学校体育連盟 
 
２ 共催 
   新潟市教育委員会 
 
３ 後援 
   新潟市  （公財）新潟市スポーツ協会 
 
４ 期日 
   令和７年６月１６日（月），１７日（火） 予備日 １８日，１９日，２０日 
 
５ 会場 
   みどりと森の運動公園 多目的グラウンド 
 
６ 日程 
  ＜１日目＞              ＜２日目＞ 
    ８：３０ 代表者会議         ８：３０ 代表者会議 
    ９：３０ 競技開始          ９：３０ 競技開始 
   １５：３０ 競技終了         １５：３０ 競技終了 
                      １５：４５ 表彰式 
 
７ 競技種目 
   女子の部 
 
８ 参加資格 
 （１）全体要項の参加資格欄を参照 
 （２）全体要項の内容に下記を加える。 

〇 新潟市または下越地区の中学校に在籍し，生徒の所属する学校長が参加を認めた生徒
で編制されたチーム，もしくは新潟県中学校体育連盟へ参加認定を申請し，承認された
団体であること。 

 
９ 登録人員 
（１）監督１名，コーチ１名，引率責任者１名、スコアラーを含んで選手は主将以下１８名以

内とする。ただし，監督及び引率責任者は当該校教員または部活動指導員とする。 
（２）外部コーチは当該校長の承認を得た者とする。※申込時に指導者承認書を提出する。 

 
10 競技方法 
（１）１ゲームは７回戦とする。 
（２）８０分をこえて新しいイニングに入らない。（後攻めがリードしていたら打ち切る。） 
（３）７回戦または８０分経過後に同点の場合は，勝敗が決するまでタイブレークを行う。 
（４）試合が連続する場合は，生徒の安全面を考慮し，次の試合のベンチ入りまで１０分間空

ける。 
（５）組合せ表の番号が若い方を１塁側とする。 
（６）フィールディングは，各コートで初めて試合を行うチームのみが５分間行う。ただし，

試合進行上省略する場合もある。 
（７）サスペンデッドゲームを採用する。 
（８）リーグ戦の勝率が並んだときは，直接対決の結果を用いて順位を決める。それでも並ん

だ場合は、順位が決定するまで当該チームでタイブレークによるリーグ戦を行う。 
 
 



11 競技規則 
（１）２０２５年ソフトボールオフィシャルルール及び本大会規定による。 
（２）試合球はゴム製公認３号（ナイガイ）とし，バットも公認３号とする。 
（３）打順表は４部作成し，ベンチ入り時に各コート審判へ提出する。 
（４）選手のユニフォームは同一のものを着用すること。やむを得ない場合は，代表者会議で

了解を得ること。なお登録選手は全員背番号（１５㎝×１５㎝以上）と胸番号（６㎝以
上，１２㎝以内）をつけること。 

（５）捕手はマスク，プロテクター，レガース，ヘルメット，スロートガードを，打者及び走
者，コーチャーはヘルメットを着用すること。 

（６）スパイクは金属及びセラミックスのついていないものとする。 
 
12 申込み 
 県中体連ＨＰから必要書類をダウンロードし，申し込む。 
（１）データ：C4thの場合：下山中学校 栗林元樹 

メールの場合：stymsoftball@gmail.com 
締切：５月２３日（金）１６：００ 

 
（２）原 本：〒950-0003 新潟市東区下山１－１２０ 新潟市立下山中学校 栗林元樹 宛 

        市のポストは「学番２２０８ 下山中学校 栗林元樹」 
外部コーチを登録する場合は，指導者承認書を原本と一緒に提出する 

       締切：６月１６日（月） 
 
13 組合せ 
   

 １ ２ ３ ４ ５ 

１  Ａ⑥ Ａ⑤ Ａ３ Ａ２ 

２ Ａ⑥  Ｂ３ Ａ④ Ａ１ 

３ Ａ⑤ Ｂ３  Ｂ２ Ｂ④ 

４ Ａ３ Ａ④ Ｂ２  Ｂ⑤ 

５ Ａ２ Ａ１ Ｂ④ Ｂ⑤  

  【１日目】 １ ９：３０～  ２ １１：３０～  ３ １４：００～ 
  【２日目】 ④ ９：３０～  ⑤ １１：３０～  ⑥ １４：００～ 
 
 
14 表彰 
    上位２チームに賞状を授与し，優勝チームには個人賞状と優勝杯を授与する。 
 
15 実施判定 
  前日１６：００（新潟県中体連ホームページ参照） 
 
16 顧問打合せ 

１日目 ７：３０  ２日目 ８：００ その後コートづくり 
 
17 開会式 
  行わない 
 
18 閉会式 

行わない 
※全試合終了後，表彰のみ行う 


