
第４５回北信越中学校総合競技大会（柔道競技） 

参加校への連絡事項 
 

１．計量及び柔道衣検査について （会場：大道場） 

８月７日（水）  

予備計量     １２：００ ～ 

計量、柔道衣検査 １３：００ ～ １４：００   

・13:00 までは公式計量会場を解放します。12:00 からは体重計５台(各県１台)を大道場に置いておきま

す。 

・計量は大道場で各県ごとに行います。各県の場所については当日連絡します。 

・公式計量は１回のみとします。 

・計量会場への入場は選手のみとします。 

・計量時の服装は、男女団体戦においては「上半身Ｔシャツ（女子は試合で着用する T シャツ）＋下穿

き」とします。団体戦、個人戦両方に出場する選手は、団体戦の計量結果を個人戦の計量結果としま

す。個人用の計量をクリアできない場合は、団体戦計量終了後、再度計量が可能です。 

・団体戦終了後、男女個人戦の計量を行います。ヌード計量を希望する選手はその旨を申し出てくださ

い。 

・計量で失格の場合は，選手本人に確認していただき失格確認書に署名をしていただきます。 

   ・団体戦計量結果を大道場入口付近に掲示します。 

・柔道衣検査は国際柔道連盟試合審判規定に基づき検査します。 

・全日本柔道連盟柔道衣規格に合格した柔道衣（上衣・下穿・帯）を着用してください。 

・柔道衣検査は各チーム、各選手の初戦に試合場係が目視で行います。ただし、最終確認は試合場の審

判員によるものとします。 

 

２．各県代表者会議について （会場：会議室） 

８月７日（水）１４：３０～１５：１０ 

 ・大会申し合わせ事項の確認 

 ・大会運営に関わるお願い 

 ・令和７年度大会（福井）の抽選 

 ・その他 

 

３．監督会議について （会場：研修室） 

８月７日（水）１５：２０～１５：４５ 

 ・大会申し合わせ事項の確認 

 ・大会運営に関わるお願い 

 ・その他 

 

４，練習会場の開放時間について 

８月７日（水）１２：００～１５：４５と８月８日（木）７：３０～ ８：３０は長野・石川・福井・富山

各県の練習会場として、大道場を開放します。新潟県の練習会場として、小柔道場を開放します。 
８月８日（木） ８：３０～１５：００は試合中の練習会場として、小道場を開放します 

※練習会場において、監督・コーチなど中学生以外のものが柔道衣を着用し練習相手をすることは認めま

せん。 



 

 

練習会場、応援席 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 新潟県選手の練習会場は、小柔道場とします。 

５，開始式について 

８月７日（水）１６：００  

団体戦選手はキャプテンを先頭に一列になり、以下の様に整列してください。個人戦選手

は、軽い階級から順に男女各１列で整列してください。（１５：５５整列完了） 

８月８日（木） 閉会式（表彰式）は行いません。賞状が完成次第アナウンスをしますので各自、指定の場

所へ取りに行ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



監督・コーチ・選手・観戦者へのお願い 
 

 

 

 

 

 

１，試合場（主道場１階）には登録選手・監督・コーチ・役員以外の入場はできません。応援は観覧席で

お願いします。なお、観覧席は荷物等で場所取りをせず、譲り合っての使用をお願いします。 

２，試合場（主道場１階）での監督・コーチの服装は、審判員の服装に準ずることを基本とします。白系

統のカッターシャツ・スラックス（女性は正装）とし、これに反する場合は試合場フロアーへの立ち

入りを認めません。また、IDカードを必ずつけてください。 

３．大会運営について 

1 プログラム記載の試合場・試合順で運営をしますが、進行の状況に応じて変更する場合がありま

す。その際は、場内放送を通じて連絡します。 

2 団体戦終了後に３０分間の休憩を入れ、その後個人戦を行います。個人戦は決勝戦終了まで各会

場で間断なく行います。昼食時間は設けません。各自適宜試合進行の状況を見て昼食を取ってく

ださい。 

3 突発的な問題が生じた場合は、審判長を含め各県委員長で協議します。 

4 競技上の注意及び大会申し合わせ事項については、代表者会議で再確認します。 

４．会場使用について 

1 １階下足箱は、競技役員・審判員のみ使用可とします。 

2 各自で出したゴミ等は必ず持ち帰ってください。大会事務局を通して注文された弁当の空き箱

は、交換場所に時間までに出してください。 

3 貴重品は、各校で責任をもって管理してください。 

4 更衣について 

・大道場２階の観覧席を各県ごとに割り振ります。基本的に荷物の保管・更衣は観覧席でお願い    

します。1階にある更衣室の利用もできます。 

5  応援旗・部旗は、試合場フロアーにたれないように設置をお願いします。 

 

外部指導者（コーチ）について 

１，外部指導者（以下、コーチ）は、出場校の校長が認めた者（指導者承認書が大会事務局に提出され 

た者）に限ります。 

２，コーチは、１校１名とし、複数校のコーチを兼ねることはできません。 

３，コーチは、監督会議には出席できません。 

４，コーチは、該当チーム監督の補佐としての指導を行うものとし、大会運営には関与できません。 

５，コーチは、学校教育活動の一環として行われる本大会の趣旨を理解し、不適切な言動等がないよう   

に留意してください。 

６，コーチは、審判員に準じた服装をしてください。 

７，コーチの言動が大会運営に支障をきたすと判断された場合、退場していただくこともあります。 

 

駐車場について 

 ・県立武道館の駐車場をお使いください。駐車場誘導はありません。マナーやルールを守って駐車をお

願いします。違反がある場合はレッカー移動となる場合があります。（別紙参照） 

 ・周辺店舗、路上の駐車はおやめ下さい。 

 

 

 

 

 

大会出場おめでとうございます。日ごろの練習の成果を本大会で十分発揮していただくために，柔道の根底にあ

る『精力善用自他共栄』のもと競技・応援ができますよう、下記の点についてご協力をお願いします。 

 



県立武道館駐車場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県立武道館側駐車場詳細 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


